25 eve onkormanyzati &

képviseld

Németh Géza negyedszazada folyamatosan dolgozik
Mez6tarkanyért. Az onkormanyzati munkaja mellett
oroszlanrésze volt a helyi futball Gjraélesztésében is.

Bikaver Morriconénak

Hatalmas sikert aratott budapesti koncertjén Ennio
Morricone zeneszerzo. A fellépés el6tt egy palack

Egri Bikavérrel ajandékozta meg a Mestert
Nyitrai Zsolt miniszteri biztos, Eger és térsége
orszaggy(lési képviseldje.
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Magyar Kultura Napja "%

A versmondd nyugdijas Sike Karolyné, Erzsike néni kapta az idei Kulturaért-dijat Fiizesabonyban

JOzSi bacsi
Madrldbol

A Real Madnd.FC egykon
utanpotlas edz6jének még

mindig sziilbhelye — Fiizes-

abony — a ,vilag kozepe”

Nyolc képzomiivész él és alkot jelenleg a faluban. A kdzelmdltban itt vasarolt telket a févarosi Godot

Galéria is. Céljuk, hogy kortars miivészeti alkoto telep jojjon létre Mez6szemerén.

1KOIbészkészit6 verseny
hatéron tuli vendégekkel a masodik;

Ezres-lgtoéétottséga vot idén is a fiizesabonyi mijégpalyanak.

A létesitmény januar 31-én zarta be kapuit.

Ujévi koszonto a Szihalmon eloknek

Bota Jozsef polgarmester kivanja, hogy 2016-ban az egymas iranti szeretet vezesse a falu lakoit

FUZESABONY,
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Toth-Zele Jozsef Madridbdl
és Nimrdd Zabolarol

A Tiizkakasok

Nyertes csapat - a DS Smith
: csapata

A JZsuri kedvence” lett a zsuri kedvence

A disznotor kolbasztoltd versenyere hat kolbaszvaroshol, Békéscsabardl érkeztek, hagyma, koménymag, bors — probaltak el-  hogy kinek volt malaca: els6 helyet érde-  pedig a Fiizesabonyi Kertbarat Kor végzett.
csapat nevezett, a legaktivabb, mely 3 igy szakértd modon izlelték meg az elké-  nyerni a zsiiri tetszését, de volt olyan csa-  melt a DS Smith csapata, a Zsiiri kedvence A zsiiri a helyezések mellé még két kiilon-
féle kolbaszt készitett, a DS Smith kép-  sziilt ételeket. A nevezok koziil legtobben  pat is, aki korianderrel és gyombérrel ize-  fantazianevet visel6 kolbasszal, masodik  dijat is kiosztott, a Kertbaratok és Zabola
viseletében indult. A zsiiri tagjai a neves  a klasszikus izesitéssel — paprika, s, fok- sitette a kolbaszt. A kostolas utan kideriilt, lett a Ro-Konok csapat, harmadik helyen  csapata részére.
(T
qiIé
. J-.E .’

Berkes Hosztafi
Anna Amanda

ilénleges nap volt januar 30-a Fiizesabonyban, hiszen
mar reggel 6 6ratol megkezd6dott a disznotor, mely
a hagyomanyok jegyében telt: a jégpalya mellett a 2
disznot szalmaval perzselték, majd reggelire siilt vért,
ajat és veldt kinaltak. Egy ilyen eseményen szinte el-
engedhetetlen kellék a palinka, igy ebbdl sem volt hiany; Zabo-
larol érkez6 barataink — a satrukban kihelyezett hazi sajtok, kol-
baszok, szalonnak és savanytsagok mellett — finom afonyapalin-
kaval kedveskedtek a latogatoknak. A jo6 hangulat, melyet csak
fokozott székely barataink szivélyessége, sok érdeklédot vonzott,

igy nem csoda, hogy a kostolojegyekkel vasarolhato ételek is per-
ceken beliil elfogytak. Volt olyan latogato, aki allitasa szerint csak
nézelddni jott ki, de a finom illatok és a késziild ételek latvanya
Ot is magaval ragadta: a kdstolasra szant ételek mellett a verseny-
70k satraiban is falatozhattak a betérdk, példaul pogacsat vagy
akar hagyomanyos zabolai agyas levest is. Ez a rendezvény ékes
bizonyiték arra, hogy egy disznovagas a mai napig egyediilallo
hangulattal bir, és a sertésbol késziilt, klasszikus magyar ételeket
H.A.

nagyon szertik az emberek.

IZLETES SAJTOS POGACSA KLARI MAMATOL

Ismerdseim tobbsége szereti a po-
gacsat, de aki mar kdstolta Klari
mama sajtos pogijat, az egyene-
sen rajong érte! A Il. Varosi Disz-
noétor alkalmaval szerencsénk volt
Ujra megkéstolni ezt a finomsagot.
Azonban nem csak disznétorra to-
kéletes étel ez a pogacsa, a hét-
koznapokban is konnyedén elké-
szithetjiik, hiszen Klari néni meg-
osztotta veliink a receptjét. Mivel
nagyon izletes ez a nassolnivalo,
nem csoda, hogy Klari mama ké-
résre nagyobb mennyiséget is ké-
szit beldle, a disznovagasra pél-
daul harom adagot, azaz kb. 270
darab pogécsat. De ne ijedjen meg
senki, nekiink nem kell ilyen nagy
mennyiséget siitni, a kévetkezo re-
cept mindéssze 1 adag, vagyis kb.
90 darab pogacsa elkészitéséhez
sziikséges mennyiségeket tartal-
mazza!

HOZZAVALOK:

—1Kkg liszt

— 2 csomag élesztd

— 2 pohar 175 g-os tejfol

— 2 tojas sargaja

—kb. fél marék so

—2dite]

— 4 nagy szem( kockacukor

— 2 db 25 dkg-o0s margarin

— sajt — izlés szerint a pogacsa
tetejére és a nyljtashoz

ELKESZITES:

Az éleszt6t cukros tejben felfuttat-
juk, majd egy nagy talba ontjik a
hozzavalokat, és 0Osszegydrjuk. 2
orat hagyjuk pihenni a tésztat, mi-
kozben 20 percenként elnydjtjuk.
A tésztat nydjtas utan mindig meg-
szorjuk reszelt sajttal. Az utolso
nydjtas utan 20 perccel elkésziilt
a tészta, melyet Gjra kinydjtunk, és
kiszaggatva siitépapirral bélelt tep-
sibe helyezziik a tésztakarikakat. A
pogécsak tetejét tojassal megken-
jiik, majd izlés szerint sajttal meg-
sz0rjuk, készre siitjik.

Jo étvagyat!

TIPP!
A talalés legyen egyszer(i, de nagy-
szerl: A pogacsakat tegyiik egy
kockas teritével vagy szalvétaval
bélelt fonott talkaba vagy szakajtd-
ba. Nem igényel nagyobb diszitést,
hiszen ha a tarsasag elkezdi enni,
pillanatok alatt elfogy a pogacsa.

H

csabal szemmel
— Varga Janos kolbasztippje

A Il. Fiizesabonyi Diszndtor kolbasztoltd versenyé-
nek birdi Békéscsabarol érkeztek. A zsliri elndke
Varga Janos, a Csabai Kolbasz Klub alelnéke volt,
vele beszélgettem a jo kolbasz ismérveirdl.

Mi a jo kolbasz titka? Mire figyel egy csabai
szakért6?

i Ami a jo kolbaszhoz kell, az elsdsorban érett
hus, és olyan hisfajtak, mint a comb, lapocka, tar-
ja, dagadod. Ezek viszonylag kevés viztartalmuak.
A két mazsa folotti, lehetdleg kukoricaval is ete-
tett disznok husa finomabb, izletesebb: a j6 etetés
meghalalja magat.

A kévetkezd ismérv a jo fiiszerezés. A mi csabai
kolbaszunkban a négy alapfiiszer talalhaté meg: so,
paprika, kdménymag és fokhagyma. Ennél tobbet
nem hasznalunk.

Lényegesek még az aranyok is. Lehetfség
szerint 75-25%-0s aranyban hasznaljunk hust,
illetve hasalja vagy Un. ipari szalonnat. Mond-
| hatjuk, hogy a szalonna a kot6anyag. Ezeket kb.
egy 6-os bdségli daralon atdaraljuk, ehhez ad-
juk hozza a fliszert, majd ez kerlil bele a bélbe,
mely lehetdség szerint a vagott diszno sajat bele.
Ez a vékonybél, illetve a kularé, a vastagbél vég-
sO szakasza: ezek mozognak leginkabb egyiitt a
hussal, tehat ahogy szikkad a hus, a bél is koveti
a zsugorodast.

Ami mindezek mellett nagyon fontos, az a flis-
tolés. Mindenképpen keményfabol, fiirészporbol,
de semmiképpen sem fenydbdl. Lehet biikkfaval,
gyimélcsfaval, akaccal, de a legtdbben a biikkot
szeretik, és ezt alkalmazzak. A fiistolés idojarastol
fliggden 3-8 napig tart. Esds, nyirkos id6ben nem
fog a fiist, ilyenkor tobb napig tart az eljaras, hiszen
annak jobb a szaraz hideg. H. A

Fotok: Berkes Anna
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Nagy Maria Irén kezmives
keramikus kiallitasa az Amorban

»Azt vettem észre, hogy a csala-
di keramiakat hosszasabban né-
zegetem, Ovatosabban torolge-
tem, csoportositom, kalandozom
a weben, fazekas miihelyeket
nézegetek.”

Az Egerben €16, fiizesabonyi
szarmazasu, eredetileg matema-
tika és miiszaki ismeretek szakos
tanarné a kézmiivességgel nyugdi-
jas koraban kezdett el foglalkozni.
Ismerdsként latogatott el hozzank,
a 80-as években a Miivelddési
Kozpont vezetdje volt. Szervez-
te a nagykdzség kulturalis életét,
iranyitott egy kis csapatot akik-
kel, szinhazi el6adasokat, koncer-
teket, rendezvényeket szerveztek,
csoportokat, kozosségeket hoztak

sének. Gyermek és felndtt csopor-
tok részére kézmiives foglalkoza-
sokat is szervez. Munkajaval tjra
visszakanyarodott a kozmiivelodés
egy sajatos teriiletére a kreativitas-
bol kimerithetetlen kézmives vi-
Antal Annamaria

létre. Nagy Maria Irén — vagy aho-
gyan ebben a szakmaban ismerik —
Mirén, napjainkban keramiakészi-
tés mellett természetes anyagokbol
is alkot: csuhébdl, vesszébol, vala-
mint horgol, mestere a figuralis ké-
palkotasnak és a dekupazs készité-  lagba.

Tobb ezer latogatoja volt idén is a kozel két hona-
pig lizemeld jégpalyanak. A 40 x15 méteres fe-
dett létesitményt elsdsorban helyi és kornyékbeli
iskolasok latogattak, de érkeztek korizok Tiszafii-
redrdl, Gyongyosrol, Felnémetrdl, Vamosgyorkrol
és Miskolcrol is.

Az izemeltetdé Média Kit. tajékoztatasa szerint

latogatottsag iden'is... = =%

koltséghatékonyabban miikddott a palya az idei
szezonban és a bevételek is a tervek szerint ala-
kultak. Leglatogatottabb a jégdiszko volt.

Az onkormanyzat tulajdonaban lévd jégpalyat
januar 31-én, a lI. Varosi Disznotor utan zartak.
2016 decemberében a Mikulas nyitja meg jra a
korcsolyazni vagyoknak. Simon Edit

Karpataljai ertekor

77

és az értekek képviseloi a magyar

Tartalmas és sokszinii volt a Média Kft. altal megrendezett magyar kulti-
ra napja. Sokan voltak kivancsiak a hataron tuli értékekre, januar 22-én
délutan megtelt a Kozosségi Haz nagyterme.

ennek az eseménynek hivatalos dokumentumat
2015. jalius 1-jén Dr. Kovér Laszld hazelnok
adott at az V. Tarogatés Vilagtalalkozon, melyen
Schreiner Sandor a Karpataljai Akadémikus Al-
lami Népi Egyiittes klarinét — és tarogatd mii-

olnar Richard alpolgarmester ko-
szont6jében hangstlyozta: ha-
gyomanyaink csak akkor marad-
hatnak meg, ha megéljiik dket!
Ebben volt segitségiinkre a 13

felavatott karpataljai értékorok egyike: Sza-
niszlo Erzsébet. Az értékor program 2010-ben
jott 1étre Veszprém megyé- |

ben. Egy értékér feladata

a lakokornyezetében még

fellelhet6 szellemi, termé-

szeti, néprajzi és épitett

értékek felkutatasa, meg-

orokitése és dokumentala-

sa. Karpataljan 2012 de-

cemberében 90 telepiilésen

5300 adatlapot toltottek |

ki. 6 karpataljai érték ke-

riilt a hungarikum piramisba: 1 archaikus ima,
Josika- orgona, salanki hordo, beregi szottes ¢és
himzés, a karpataljai Rakoczi — kultusz és a ve-
reckei honfogalasi emlékmii. Erzsike személyes
élményeir6l mesélt nekiink, melyeket a kdzel 30
elkészitett interju soran szerzett. Els6ként Varga
Saroltarol hallhattunk, aki népi gyermekjatéko-
kat, kozmondasokat és gyermekverseket gyiijt.
Kis kockas fiizetében t6bb szaz verset, mondo-
kat, jatékot irt le. Mara koriilbeliil 500 feljegy-
zést tartalmaz a kis fiizet. A Valent Vencel el6a-
dasaban elhangzo kis verset Saci néni az édesa-
nyjatol tanulta, semmilyen irott formaban nem
talalkozott vele. A délutan soran nagydobronyi
népdalcsokrot hallhattunk Bocan Nikolett el6a-
dasban. Nikolett a Csipkés népzene egyiittes
tagja, akiket egy olyan cél vezérel, amit csak
igazi elhivatottsaggal lehet képviselni: ez a ma-
gyar hagyomanyok apolasa egy olyan koérnye-
zetben, ahol nemcsak magyarok élnek. Ertéket
Oriznek és apolnak, s kdzvetitenek minden olyan
emberek felé, akik befogadoi a szépnek, a régi-
nek és az értékesnek. Bocan Nikoletett. Nikolett
az Ungvari Kézmiivelodési és Miivészeti Kol-
ledzs masodéves hallgatoja karmester és ének
szakon. Az énekhang mellett megjelent egy 6si
magyar hangszer is, a tarogato. A tarogatot 2014
decemberétél hungarikumma nyilvanitottak, és

vésze képviselte Karpataljat. Schreiner Sandor
Karpataljan az egyediili orgonahangold mester.
A szakmat 6nszorgalombol tanulta meg, s eddig
kozel 20 orgonat sikeriilt ijrahangolnia, és koz-
tiik volt olyan is, amit hatvan éves hallgatas utan
ujra megszolaltatnia. Nalunk Fiizesabonyban ta-
rogaton jatszott.

SIKE KAROLYNE ERZSIKE NENI KAPTA
AZ IDEI KULTURAERT-DIJAT

A magyar kultura napja néhdany éve lehetdséget
ad arra, hogy az énkormanyzat elismerje azok-
nak az embereknek a tevékenységét, akik a leg-
tobbet tették a telepiilés kulturdjaért.

A csebrendeki sziiletésii Sike Karolyné, Er-
zsike nénit hosszl, viszontagsagos ut, tobbszo-
ri Ujrakezdések vezették Filizesabonyig. A ver-
smondas, a versenyek, a szereplések felé Guti
Zoltan, az akkori nyugdijas klub elndke iranyi-
totta. Kozel 15 éve jarja az orszag szavalover-
senyeit: visszatérd vendége az Anyam Fekete
Rozsa nemzetkdzi vers és prézamondo talal-
kozoénak, de tobbszor megfordult Kecskemé-
ten, Kisk6roson, Veszprémben, Egerben, Ajkan,
Bakonyszentkiralyon, Szolnokon, Budapesten,
Gyongyoson, Salgotarjanban, Vasvaron. Tobb
elsé dijjal, a sziiri kiilon dijaival, elismerd ok-
levelekkel rendelkezik. Amire a legbiiszkébb a
vasvari elismerés, ahol kimagaslo miivészeti te-
vékenységét ismerték el, valamint a debreceni
szavaloversenyen elért 1. hely, ahol 180 indulot
sikeriilt maga mogé utasitania. Megtiszteltetés-
nek tartja, hogy minden évben a Nagy Gaspar
Kossuth-dijas kolt6 tiszteletére megrendezett
szavaloverseny kapcsan, a koltd sirjanal, Nagy-
tilajban minden évben 6 mond verset. O maga
is ir verseket, amelyek mind-mind személyes
hangvételiiek, ezeket nagyon ritka alkalmakkor
adja el6, a kultara napjan a dij atvétele utan ki-
vételt tett.

Antal Annamaria |

Kultura napjan

Kozosséghe
tartozni jo!

Fotok: Téth Balazs
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Heves megyéeben is

A gazdasag jol teljesitett, ezért a kormany adocsokkentésekkel, jelentos otthonteremtési tAmoga-
tasokkal, béremelésekkel segiti a csaladok helyzetét — jelentette ki egri sajtotajékoztatojan Domo-
tor Csaba, a Miniszterelnoki Kabinetiroda parlamenti allamtitkara, miniszterhelyettes. Nyitrai
Zsolt miniszteri biztos, Eger és térsége orszaggyiilési képviseloje mindehhez hozzatette: az intéz-
kedések kedvezoen érintik a Heves megyei embereket is.

yitrai Zsolt elmond-

ta: az Orszaggyl-

Iés, illetve a kor-

many szamos olyan

intézkedést hozott
januar elsejei hatallyal, amely
2016-ban alapvetGen javitja a
polgarok helyzetét: ez adocsok-
kentést, béremelést, egyszer(ibb
ligyintézést, nagyobb csaladi
adokedvezményt, valamint igen
kedvezd otthonteremtési tamo-
gatasi rendszert jelent.

Mint hozzatette, az idén 16-
rol, 15 szazalékra tovabb csok-
kent a személyi jovedelemado,
ami 4,5 milli6 munkavallalénak
évi 30 ezer forintos megtakari-
tast hozhat. Drasztikusan mér-
sékl16dott a sertéshus fogyasztasi
adoja (27-r61 5 szazalékra), 105
ezerr6l, 111 ezer forintra nott
ugyanakkor a minimalbér Osz-
szege, a kozszféraban pedig a
meghirdetett életpalya modellek
keretében kapnak tobb pénzt az
érintettek. A rendvédelmi dolgo-
70k a tavalyi 30 szazalékos eme-
1és utan idén Gjabb 5 szazalékra
szamithatnak, ami egy év alatt
Osszesen 35 szazalékos pluszt
jelent. A felsGoktatasban dol-
gozok 15 szazalékkal vihetnek
haza tobbet 2016-ban, az egész-
ségligyben pedig 43 ezer apold
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és 18 ezer orvos bére novekszik
ebben az esztenddben.

Szot kell ejteni — folytatta —
a hivatali ligyintézés egyszeri-
sitésérodl, igy sok korabbi bosz-
szusagtol szabaditjuk meg az
embereket, maga az ligyintézés
pedig olcsobb lesz. igy a szemé-
lyi igazolvanyt, a lakcimkartyat,
a diakigazolvanyt és a jogosit-
vanyt elsé alkalommal ingyen
kaphatjak meg az emberek, s ez
a kedvezmény megilleti azokat
is, aki vallalkozoi igazolvanyt
igényelnek. Igy az Orszaggyi-
1és és a kormany dontései révén
konnyebbé valnak az emberek
mindennapjai — hangstlyozta
Nyitrai Zsolt.

e
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Csaba Kkifejtette,
hogy 2016 a csaladok meger6-
sitésének éve lesz Magyarorsza-
gon. Ennek jegyében 10-r6l 12
és fél ezer forintra n6 a kétgyere-
kesek adokedvezménye gyerme-
kenként, ez a folyamat 2019-ig
folytatodik, ekkorra megdupla-
z6dik a kedvezmény Gsszege. A
valtoztatas azt is jelenti, hogy
évente 60 ezerrel tobb marad az

DOmotor

érintett csaladoknal. Tovabbra is
jar két éven at a fiatal hazasok
tdmogatasa, amely havi 5 ezer
forintot jelent. Elmondhatjuk te-
hat, hogy a csaladi adorendszer
bevaltotta a hozza flizott remé-
nyeket, hiszen 2011 és 2014 ko-
z6tt sok milliard forint maradt

Allamtitkari atogatas Fiizesabonyban

Nagy Csaba polgarmester fogadta Dr. Kovacs Zoltant, a Miniszterel-
nokség terileti kozigazgatasért felels allamtitkarat. A kormanytag és
a polgarmester a gyorsabb és hatékonyabb kézigazgatas kialakitasara
iranyul6 torekvésekrdl tartott eszmecserét. Dr. Kovacs Zoltan a Varosi
Televizio stadidjaban is nyilatkozott a témardl, tébbek kozott elmondta,
hogy a tobb mint 20 féle eljaras illeték megsziintetése a tervek szerint
10 milliard forint megtakaritast eredményez majd a 2016. évben.

Fokuszban a csaladl gazdalkodas

Gazdaforumot szervezett Fiizesabonyban a jaras-
ban miikod6é mezbgazdasagi termeldknek a Nem-
zeti Agrargazdasagi Kamara Heves Megyei Igaz-
gatosaga. Székely Zoltan, az agrarkamara megyei
elndke megnyitdjaban elmondta: mar februarban
megjelennek a Vidékfejlesztési Program 0j unids
palyazatai. A kamara célja, hogy naprakész infor-
maciokkal 1assa el a gazdakat, és segitse ket a ta-

mogatasok elnyerésében.

Jakab Istvan, a MAGOSZ elndke az agrarium |
jelen helyzetét és a jovojét tekintette at. Beszédé-
ben kiemelte: a gazdaknak gy érdemes felvallal-
ni a kiilonb6z6 palyazatokon vald részvételt, ha
azoknak egyértelmiien meg is tudnak felelni. Az
0j biralati rendszernek kdszonhetéen a nyerte-
sek el6finanszirozashoz juthatnak. Ez 6riasi elonyt
jelent, hiszen nem kell bankhoz fordulni és hitel-
er6forrastol fiiggni. Az allami féldeladasokkal
kapcsolatban elmondta, hogy a nyilt foldvasarlasi
liciten minden olyan allampolgar részt vehet, aki

foldszerz6 képességgel rendelkezik. A licit nyerte-
se még nem jelenti azt, hogy foldtulajdonossa valt.
Ha valakinek elGvasarlasi joga van, és élni kivan
vele, akkor 6 élvez elényt. Eddig 130 000 hektart
értékesitettek, és tovabbi 170 000 hektar eladasara
keriil. Céljuk az, hogy a csaladi gazdasagok jus-
sanak a meghirdetett allami foldekhez. Ezért 300
hektarban maximalizaltdk a megpalyazhato terii-
let nagysagat. Az arveréseken csak helyben lako,
magyar allampolgarok vehetnek részt.

a csaladok zsebében ugy, hogy
900 ezer személy tudta érvénye-
siteni a kedvezményt. Ezek az
intézkedések szandékaink sze-
rint novelik a megsziiletendd
gyerekek szamat, valamint ja-
vitjak a csaladok jovedelmi vi-
szonyait — jelentette ki Domotor
Csaba.

Majd igy folytatta: 2016. ja-
nuar elsején elindult a mar ré-
gen vart otthonteremtési rend-
szer, amelynek egyik 0j eleme
az afa csokkentés, amely szerint
az 0j lakasok esetében az épi-
téanyagok adojat 27-r6l 5 szaza-
1¢kra csokkentette a kormany. A
csaladi otthonteremtési kedvez-
mény mar tavaly ota él, am a ta-

mogatasi feltételek nagymérték-
ben javulnak, egy kétgyermekes
csalad példaul uj lakas vasarla-
sa vagy épitése esetén akar 2, 6
millios kedvezményt is kaphat, 3
gyermek estében vagy vallalasa-
kor pedig mar akar 10 millio fo-
rint is lehet a vissza nem tériten-
d6 tamogatas Osszege. Ugyan-
akkor nd a hasznalt lakds meg-
vételéhez nyujtott tamogatas
is, mindezzel a kormany célja
egyértelmiien az, hogy minden
magyar csalad sajat otthonhoz
jusson, mégpedig elérhetd aron.

Nem kis segitséget jelenthet
az ¢épitkezOknek az sem, hogy
csokken a biirokracia a 300
négyzetméternél kisebb ingatla-
nok esetében az egyszerlisitések
révén. Elegendd lesz csak beje-
lenteni az épitkezést, és nem kell
majd hosszll honapokig arra var-
ni, hogy valaki megkapja a hasz-
nalatba vételi engedélyt.

Az allamtitkar hangstlyozta: a
haromgyerekesek esetében a csa-
ladot megilleti a kedvezményes,
legfeljebb 3 szazalékos kama-
tozash allami hitel is. Az érdek-
16dés oriasi, az elmult hetek ta-
pasztalatai utan a kormany tjabb
dontéseket hozott annak érde-
kében, hogy még tobben tudja-
nak éIni ezekkel a lehetdségek-
kel. Ennek koévetkezményeként
az egy- ¢és kétgyermekesek ese-
tében sem lesz tulajdoni korlat,
igy akkor is jar a kedvezmény,
ha mar rendelkeznek lakassal, il-
letve hazzal, eltor6lték a 30 mil-
lios felsé korlatot a kedvezmé-

Berkes
Péter Anna

mukodnek a reformok

Horvath

nyes hitel esetében, tovabba jo
hir a vidéken él6knek, hogy az
is részesiilhet tdmogatasban, aki
olyan kornyéken lakik, ahol nem
teljes korit a kozmiivekkel valo
ellatottsag. Enyhitettek a kove-
telményeken akkor is, amikor
arrol dontottek, hogy nem lesz
feltétel az épiiletek energia-haté-
konysagi besorolasa.

Az otthonteremtési program-
tol Heves megyében is azt var-
juk, hogy tobb gyermek sziiletik,
tobb haz, illetve lakas épiil. Ezen
intézkedéseket azért sziilethet-
tek meg, mert miikodnek a ma-
gyar reformok: tobb mint 3 sza-
zalékkal novekedett a gazdasag,
alacsony a koltségvetési hiany,
és csokkend palyan van az alla-
madossag is. Mindezek kovet-
kezménye, hogy csokkennek az
adok, tobb tamogatast kapnak a
csaladok, egyszertisodik az tigy-
intézés, és elindul az Gj otthont-
eremtési program, igy azt remél-
jik, hogy minden magyar csa-
lad tehet egy 1épét elore a sajat
¢életében — jelentette ki DOmotor
Csaba.

Fiizesabonyban a Varosi Televi-
zi6 vendége volt Domotor Csaba.
A stidiobeszélgetés soran részle-
tes tajékoztatast adott a nézéknek
a kibdvitett a Csaladi Otthonterem-
tési Kedvezményrdl.

Tegyunk egyutt az ,,unokazos” csalok ellen!

Megyénkben is egyre jobban el-
szaporodtak az ,,unokazos” csa-
lasok. A kozelmdltban példaul
egy heves megyei telepiilésen
€16 id6s nd valt igy a csalok al-
dozatava. Még tavaly karacsony
el6tt egy ismeretlen hivta fel te-
lefonon, és az unokajaként mu-
tatkozott be. A férfi az idds asz-
szonyt megtévesztve elmondta,
hogy siirgésen pénzre van sziik-
sége, mert bajba keriilt és oda-
kiildi egy ismerését, aki elviszi
neki a pénzt. Percekkel késobb
megjelent a n6 otthonanal egy
férfi, akinek at is adta az otthon
lév6 készpénzét. A sértett ez-
utan felhivta az unokajat, hogy
atadta a pénzt, de 6 természe-
tesen nem tudott az iigyletrdl.
Az Egri Renddrkapitanysagon
2016. januar 24-én tett bejelen-
tést egy helyi férfi, akinek édes-
anyja sérelmére hasonlé6 madd-
szerrel kovettek el biincselek-
ményt még 2016. januar 12-én.
Az eset kapcsan szintén lopas
blincselekmény gyandja miatt
indult nyomozas ismeretlen tet-

tes ellen. Egy fiizesabonyi id6s
asszony is bejelentést tett, mi-
szerint 2016. januar 24-én este
otthonaban telefonon felhivta
egy férfi, aki azt allitotta maga-
rol, hogy az unokaja és pénzre
lenne szilksége. A 75 éves nd
gyanakodni kezdett és tobb kér-
dest tett fel az allitdlagos unoka-
janak, aki erre megszakitotta a
beszélgetest.

A rendérség keéri a lakossa-
got, hogy az ilyen biincselek-
mények elkeriilése, megelo-
zése érdekében hivjak fel hoz-
zatartozoik, kozvetlen lakokor-
nyezetiik figyelmét a rendérség
tanacsaira:

Azonnal ellendrizzék a hivas
valdsagtartalmat, ezért vegyék
fel a kapcsolatot unokajukkal!

Legyenek dvatosak és ne biz-
zanak meg a varatlanul jelentke-
z0 idegenekben, akar telefonon,
akar személyesen keresik meg
Onoket, tovabba ne adjanak ne-
kik pénzt vagy mas értéket! Ne
feledkezzenek el a korabbi, ha-
gyomanyos modszerekrél sem,
mely esetekben az ismeretlen
személyek kozmiiszolgaltatok,
segélyszervezetek, hatdsagok
nevével élnek vissza, és igy jut-
nak be illetékteleniil otthonaik-
ba! Kérik tovabba, hogy segitseék
a renddrok munkajat azzal, hogy
amennyiben tudomasukra jut a
mar emlitett jogsértés esetleg
sérelmilkre elkovették, tegye-
nek haladéktalanul bejelentést
az ingyenesen hivhato 107 vagy
112 kozponti segélyhivo tele-
fonszamok valamelyikén, illetve
névtelenségiik megdrzése mel-
lett a 06-80/555-111-es ,Te-
lefontand” z6ld szaman (h-cs:
8-16 oraig, p: 8-13 draig).

INTEZMENY! HIREK
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A 2016-0s év elsé turajat a Biikk-hegység nyugati 1abanal tet-
~ tiik meg. Csodalatos, ver6fényes nap volt. Hoval boritott os-
vényeken gyalogoltunk az orszagos kék tura ttvonalan. A
. szarvask6i varrom megtekintését kovetden elsétaltunk a Szent
Anna kapolnahoz, amit kozel tiz éve Gjitottak fel. Itt egy kis pi-
hend utan Bélapatfalva iranyaba indultunk tovabb, a Telekessy
Vendéghaz érintésével. A tira végén a Bélkd ormai nytjtottak
feledhetetlen latvanyt a turazoknak.

A tavasz kozeledtével szeretnénk hosszabb tirdkat lebonyoli-
tani. A tervek kozott szerepel a Szilvasvarad-Bankat
-Omassa tira és egy hosszabb, matrai barangolas is.
Nagy Imre
A természetjaro szakkor vezetdje

,Csendes” januar
az ovodaban

Elindult az év a Pottsmke Ovo-
déaban. Az tinnepi feltoltédés, az
otthon melege utan nehezen si-
keriilt a visszaszokas a gyerme-
kek szamara. Voltak, akik még
hét kozepén is nehezen szok-
tak meg Ujra a korai kelést. A
varva-vart ho is megérkezett,
igy a gyerekek megtapasztal-
hattak a tél 6romeit, a tél szép-
ségét. Ilyenkor, télen a hagyo-
manyapolas része a szovés-fo-
nas, mely a gyerekeknek nagy
élményt nyuqjt. Ha kicsiben is,
de megismertetjiik 6ket a rég-
mult idék foglalatossagaival.
A ,csendes” januarban egy na-
gyon fontos program, a Harle-
kin-babszinhaz miisora szakitot-
ta meg a nyugodt, hosszi hona-
pot. 2016.01.12-én a ,,Szegény
ember hegedlije” cimi el6a-
dast nézhették meg a gyerekek
az Oket kisér6é pedagogusokkal.
Mar csak a sziildi értekezletek

szakitjdk meg mindennapjain-

kat, melyre ezuton is szeretettel

varunk minden kedves sziil6t.
Ovodapedagogusok

BOLCSODE

Az innepek elmaltaval kipihenve, feltol-
tédve kezdtik meg a 2016-0s évet. A
gyerekek nagy drommel vették birtokba
a kardesonyra kapott Gj jdtékokat (ba-
bak, autck, épitdk).

Janudrban négy kisgyermek kezdhette
meg a holcsis élefet, amit folyamatosan
tibb gyermek is kivet majd oz elkdvet-
kez6 id6szakban. A bolesdések érdek-
|6dve, kedvesen fogadtdk dj pajtdsaikat.

A janudr utdn készilink a farsangra,
amivel elkdszonink a téltdl és varjuk,
hogy a tavasz mihamarabb bekdszont-
son. A farsang minden évben o han-
gulathan felik, a gyermekek tobbsége
orammel bojik jelmezbe ilyenkor.

Pattomkés Kisgyermekneveldk

-

A Magyar Kultura Napja

a Fuzesabonyi Hetszmwrag Ovodaban

Idén mar negyedik alkalommal
innepeltiik meg a Magyar Kul-
tara Napjat intézményilinkben.
Minden évben a gyerekek sza-
mara érdekes, izgalmas elGa-
dasokat szerveziink, melyekbdl
megismerhetik a magyar kultura
gazdagsagat.

Sipos Attila (Képviselo-tes-
tiilleti tag) manoként jelent meg
a gyerekek eldtt, s meséjével
elrepitette dket a képzelet vila-
gaba.

Kiss Katalin (amatér festd)
a Z06ld Sziv csoportban egy ko-
z0s alkotas kdzben megmutatta
a festés alapjait, majd legked-
vesebb képeit nézhették meg a
gyerekek a tornaszobaban.

Varga Daniel (k6zmiivel6dési
szakember) az ovodankba jard
unokahuga kedvenc meséjét ol-
vasta fel a gyerekeknek.

Mesehallgatas kozben Kiss
Katalin egy képet készitett, ame-
lyen a festés kiilonboz6 fazisait
figyelhették meg a gyerekek.

Kardosné Barta Viktoria és
Vincze Viktoria (Alapfoka M-
vészeti Iskola tanarai) ismert
gyermekdalokat adtak eld gita-
ron, furulyan és fuvolan kisérve.
A gyermekek énekeltek, jatszot-
tak, mesét hallgattak, festettek,
jol érezték magukat ezen a déle-
16tt6n. Reméljiik, hogy sikeriilt
élményszerien bemutatni nem-
zeti kultarank sokszinliségét.

Susiné Olah Tiinde
ovodapedagéogus

A Miivészeti Iskolas no-
vendékek egy szép hang- M
versennyel  emlékeztek
meg a Magyar Kultira
Napjarol. A rendezvényen
tobbek kozott Bartok Béla
miivei csendiiltek fel, igy
emlékezve a zeneszerz6 M
halalanak 70. évforduloja-
ra. Szerepeltek a zeneovis
novendékek, akik énekiik-
kel emelték a hangverseny
szinvonalat. Csellistak is |
remekeltek, a Gyermekek-
nek sorozatbol jatszottak i
| négy miivet, és felcsen- d
i diiltek Bartok népdalfel-
dolgozasok is, melyeket
ének-zongora hangszere-
lésben irt. Ezeket harom
nagylany énekelte, zongo-
ran kisért Kovacs Erika ta-
narnd. Az egyik legismer-
tebb népdalfeldolgozas a
,Csillagok, csillagok...”,
melyet Eperjesi Zsofia !
adott elé fuvolan (zongo-
rakisérd: Kovacs Anita),
nagy sikert aratott. Kon-
certlink zar0 misorsza-
maként egy felvételizOs,
gitaros noévendékiink 1é-
pett fol felvételi anyaga-
val, melyben egy magyar
| szerz8 miive is szerepelt.
A bemondd szervezd pe-
. dig Bartok életutjat kisérte
y végig Nagyszentmiklostol

New Yorkig.
Kovacs Erika
tanarno
. NN
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Legyen ez az uj év mottoja:

,Jol csak a szivével lat az ember.
Ami igazan lényeges,

az a szemnek lathatatlan.”

A Gardonyi Géza Szinhaz dsbemutatdjanak apropdjaként ragadott
meg ez a mindent magaba foglald gondolat Saint-Exupéry: A kis
herceg cimi meséjébdl.

»Mese a maganyrol, mese a szeretetrdl, mese a naiv 6szinteség-
rél, mese a lét egyszerii és kézenfekvd, de néha nehezen folismer-
het6 bolcsességeirdl. Mese, amely nagyon kozel all hétkoznapi va-
I6sagainkhoz is, mese messzire hato egyszerii tanulsaggal:

,J0l csak a szivével lat az ember, jol csak a szivével szerethet az
ember.”... s ez a szeretet hianyzik sok emberbdl, akik sajat tehe-
tetlenségiik foglyai.

Igen a szivbdl jové tiszta érzés: a szeretet.

Ennek az egyszeri, tiszta igazsagnak kellene beférkdznie minden
ember szivébe, s igy a kiilsé szemléld -,,irigykedd — armanykodd
— gy(ilélkod6”- gonoszsagat egy objektiv valdsaglatas valtana fel:

— elismerni a masik erényeit, a kozosségeért tett erdfeszitéseit,

— felfedezni az értékeket a masikban,

— megbocsajtani a masok gyengeségeit,

— el6térbe helyezni a koz érdekeit az egyéni érdekekkel szemben. ..

Minden falunkban él6 ember szamara fontos gondolatok ezek,
ami elvezethet egy igazi, emberi kdzosség kialakulasahoz, akik tud-
nak egymasért tenni, egyiitt gondolkodni, egyiitt cselekedni egy
szebb és jobb kdzosségeért a telepiilésiinkon, a régionkban, az or-
szagban.

Ehhez kell a sziviinkkel latni, mondja a kis herceg, s el kell is-
merniink, hogy csak ez az egy igazsag létezik, s ez az egy igazsag
vezet el az emberek boldogsagahoz,- ahhoz, hogy mindenki boldog
lehessen a kisebb — nagyobb kézdsségben.

Szihalom akkor lesz még jobban fejlodd, igazi, élheto telepiilés,
ha egyre tobben valljak a csupa sziv kis lény, a KIS HERCEG filo-
zofiajat. Tanuljunk a mesébdl, mert ez mindenkinek gyogyir lehet, s
életdromet hoz a mar megkeseredett embereknek is!

En, jomagam ezt vallom!

Bota Jozsef Sandor
Szihalom polgarmestere

Ujra ,,Z6ld Ovoda” lettiink!

2015-ben masodik alkalommal nyertiik el a ,,Z6ld Ovoda” minésit6 cimet, melyre nagyon biisz- -$°
kék vagyunk! A ,,Z6ld Ovoda” cimeket tanusité oklevelek atadasara 2015. december 16-ian a '
Magyar Mezogazdasagi Muzeum és Konyvtarnak otthont adé Vajdahunyad varban Keriilt sor.

Az iinnepélyes cimatadas szakmai nap keretében zajlott.

A ,,Z5ld Ovoda” cimet elészor
2012-ben palyazat Gtjan nyertiik
el 3 évre, majd 2015-ben a pa-
lyazati feltételeknek megfeleld-
en, még magasabb elvarasoknak
megfelelve a Szihalmi Egységes
Ovoda Boleséde, Ovoda ismét
viselheti ezt a cimet.
Nevelésiink célja, hogy a ter-
mészetszeretd, kornyezetvédd
gondolkodast mar 6vodas kor-
ban kialakitsuk. A mindennapi

életiink soran a kornyezettuda-
tos magatartasra Osztondzzik
a gyermekeinket (pl.: szelektiv
hulladékgytijtés, komposztalas,
takarékossag a vizzel, jrahasz-
nositas —hulladékbol jaték kiegé-
szitOk készitése, téli madarvéde-
lem, novények gondozasa, kor-
nyezet tisztasaganak, rendjének
megtartasa). Nemcsak gyerme-
keink fenntarthatosagra nevelése
halad j6 uton, de a programjaink

T

segitenek a pedagdgusok, sziilok
és a helyi kozosségek kornyezet-
tudatossaganak formalasaban is.
Foleg tavasszal a - Viz vilag-
napjatol (marcius 22.) a Kornye-
zetvédelmi vilagnapig (junius
5.) tartd - Zold Hetek rendez-
vénysorozatunk programjai von-
z6ak, nemcsak az 6voda-bolcsé-
de gyermekei, hanem a sziilok,
a kozség lakoi szamara is. A
programsorozat keretében keriil

= AR

partneri kapcsolatok az élet

minden teriiletén fontosak,

igy a telepiilések miikodésé-

ben is. Ez elengedhetetlen té-

nyez6 a fejlodés érdekében.

Sziikség van arra, hogy nyitni tudjunk a
vilag felé, kitekintsiink mas kultarakra,
lehet6ségekre. Ezért is fogadtuk 6rom-
mel a meghivast Varady Tamastol, Szili-
ce, testvértelepiilésiink polgarmesterétdl

~ 2015. december 12-ére, egy szovetkezeti
| linnepségen valo részvételre, amit dnkor-
manyzatunk, s a miisorban valé kozre-
miikddésre felkért Toban Hagyomanyor-

| z6 Néptanccsoport, Farkas Agnes és
| Pecsmany Péter is szivesen elfogadott, s
| ott a kdzonség szeretetét, tetszését elnye-
16 produkciot mutattak be. Szilice, Rozs-
nyotol 16 km-re délre, a Szilicei-fennsik
kozepén, a magyar hatar mellett fekszik.
A taldlkozén nemcsak kulturalis
programok teriiletén ,,apoltuk/apoljuk”
a kapcsolatot, hanem a két 6nkormany-
zat kozott megallapodas tortént, k6zos
Eurépai Unios, turisztikai palyazaton

L val6 indulasrol is.
Hiszen nekik is van mit megmutatni!
Tobbek kozott a vilagorokség részét

képez6, benniinket is lenyiigdézé, me-
| sevilagra emlékeztetd, Szilicei-jégbar-
langot, ami Szilice falutol délnyugatra
talalhaté a Szilicei-fennsikon, a Szlo-

vak-Karszt Nemzeti Park teriiletén.

Jozsané
Debreceni
.. Edit

=

megrendezésre példaul: a Fold
oraja (mécseskészités és felvo-
nulas), madargytir{izés — ahol in-
teraktivan vonjak be a gyereke-
ket a Biikki Nemzeti Park mun-
katarsai. A terveink kozott sze-
repel az ,,Orokés Zold Ovoda”
cim elnyerése, valamint az, hogy
bazis 6voda legyiink a kdrnyezd

telepiilések kozott.
Menyhart Karolyné
ovodavezetd

Kiilonleges latvanyossag volt sza-
munkra az eréditmény templom, 1526-
ban a toérok dalasok idején épiilt késod
gotikus-reneszansz stilusban, erédfalai &
16. szazadiak. ugy alakitottak ki, hogy .
védelmi funkciot is ellassanak, s falai |§
kozé szinte a falu teljes lakossaga ,,be-
hazodhat” veszEly esetén. Freskoi resta-
uralas alatt allnak.

Vendéglatoink alaposan kitettek ma-
gukért: az az Gszinte, szivélyes vendég-

szeretet, baratsagos kozvetlenség, amely-

lyel fogadtak benniinket, mélté megko-
ronazasa volt ennek a gyonyor(i napnak,
mely alatt igaz baratsdgok kottettek. §

Szorosabbra flizhettiik tehat azt a kotelé-
ket, amely 0sszek6t minket, magyar fal-
vak lakoit a hatarokon innen — és messze
azokon tul. Koszonjiik, Szilicének, s var-
juk ket junius 10-12 kozott Szihalom-
ra a kemencés, gasztronomiai fesztiva-

lunkra, a szihalmi lakodalmasra!

Bizunk abban, hogy egyre tobben el-
latogatnak majd hozzajuk, hogy megta-
pasztalja a testvéri, meleg fogadtatast, a
szivélyes vendéglatast.

,JDE”
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Milyen volt a 2015-0s ev?

LItt az ujév dj jét hozzon,
Régi jétol meg ne fosszon.
De ha dj jot nem is hozhat,
Vigye el a régi rosszat!”

ilyen volt a 2015-06s év,
milyen eredmények, sike-
rek sziilettek, mit varnak

a 2016-0s évi6l?- tettem fel ezeket
a kérdéseket a SZIMOBE elndkének
Bognar Lajosnénak, a Pottomke Ala-
pitvany kuratoriumi elnokének, Do-
hany Istvannénak, valamint Galyas-
né Ddsa Katalinnak a Kis Bocs Ba-
ba-Mama Egyesiilet elnokének.

Bognar Lajosné Szi-
halom Mozgaskor-
latozottainak és Ba-
ratainak Egyesiilet(
% SZIMOBE) elndke:
A 2014-ben vasarolt 0j telephelyiin-
ket 2015-ben akadalymentesitettiik.
2015-ben 11 f6 megvaltozott mun-
kaképességii szamara biztositottunk
munkalehetdséget. 2016-ban mar 19
6 részére tudunk munkat biztosita-
ni.2015-évben nyertik az akadaly-
mentesitett kisbuszt, amely a 2016.
évi tamogatd szolgalat alapja. Az el-
mult évben 7 alkalommal osztottunk
tartos élelmiszer csomagot 204 6 ré-
szére. Ingyenes ruhaosztas (gyszin-

tén volt. Az elmult évi sikerek kozott
kell megemliteni a Gyermeknapi ren-
dezvényiinket is, valamint a junius
15-én megrendezett Sportnapot. A
Kemencés Gasztronémiai és Kultura-
lis Fesztivalon is dijat nyertiink tavaly.
Egyiittm{ikodési megallapo-
dast kotottiink két Erdélyi szervezet-
tel 2015. évben: a Hargita megyei
mozgasseriilt szervezettel, valamint
Down-koros alapitvannyal. 7 palyaza-
tot nyertiink! Jo éviink volt, reméljiik a
2016-0s évre is ez lesz jellemz6.

Galyasné Désa Kata-
lin a Kis Bocs- Ba-
* ba-Mama Egyesiilet
elnoke:

A majus 16-an megrendezett Civil
Expdra 2000 ember latogatott el a nap
folyaman az Ifjusagi Parkba, ahol civil
szervezetek, Onkormanyzatok, intéz-
mények, vallalkozasok, cégek tevé-
kenységeit, értékeit csodalhattak meg.
2015. december 19-én Kis Bocs Miku-
|as rendezvényt szerveztiink a Fiizesa-
bonyi Sportcsarnokba. Szaz hatranyos
helyzeti embert hivtunk meg egy ka-
racsonyi ebédre, azokat a csaladokat,
akik nem tehetik meg szlikds anya-
gi lehetfségiik miatt, hogy karacso-
nyi ebédet vagy mikulds csomagot
adjanak gyerekeiknek. A délutan fo-

lyaman 300 mikulas csomagot osz-
tottunk ki. ,, Jot tenni j6”! 2015-ben
a Kis Bocs Onkéntes Pontban 258 fo
végzett dnkéntes tevékenységet, 7025
onkeéntes oraval. Kiemelném, hogy 6n-
kénteseink segitettek a Miniring prog-
ramjaban Mogyorddon, ahol 25 f6 hat-
ranyos helyzetii gyerek feliigyelete volt
a feladatuk. Reméljiik, hogy a 2016-0s
éviink is ilyen sikeres lesz!

Dohany Istvanné a
Pottomke Alapitvany
kuratoriumi elndke:
Az elmdlt év eredmé-
nye, hogy a tervezett programjainkat
siker(ilt maradéktalanul megrendezni:
élményt nyujto kirandulasok, gyermek-
nap, kornyezet megismerését és védel-
mét szolgald rendezvények, jatékesz-
kozok bévitése, hagyomanydrzés, stb.

Siker(ilt kialakitanunk a s6szo-
bat, mely el6segiti, hogy a gyerekek
léguti betegségekkel szemben ellen-
allébbak legyenek, a soszobai foglal-
kozasok altal.

Az elkdvetkezG évben is igyek-
szlink valtozatos, élményteli progra-
mokat szervezni a gyerekeknek, ta-
mogatva az 6vodai nevelés hatékony-
sagat. Szamitunk a sziil6k tamogata-
sara, melyet eztton is koszoniink.

kérdezd: Nagyné Varadi Anna

Miis a

A Fiizesabonyi Kényvtarba-
rati Tarsuldas Kozmiivelddési
Egyesiilet (FKBT) 2001. no-
vember 19-én alakult a Fi-
zesabonyi Varosi Koényvtarban
Blah¢ Istvanné vezetésével. A
tagsag a kiilonboz6 helyi klu-
bok vezet6ibol, és a rendez-
vényeik latogat6ibol tevodott
oOssze. Ilyenek voltak pl. az Al-
kot6 Kor és vezetdje, Miriszlai

ivel a farsang idszaka van, egy
viddm id6éutazasra hivom most
a Kedves Olvasokat! A far-
sang a vizkeresztt6l (januar
06.) huashagyokeddig (2016-
ban ez februar 09.), mas megfogalmazas sze-
rint a masnapi hamvazodszerdaig (2016-ban ez
februar 10.), a nagybojtkezdetéig tartd idészak
elnevezése. Hagyomanyosan a vidam lakomak,
balok, mulatsagok, népiinnepélyek jellemzik. A
farsang jellegzetessége, hogy a keresztény li-
turgikus naptarban nem kotédik hozza jelentds
vallasi iinnep, alapvetéen a gazdag néphagyo-
manyokra épiil. A kereszténység el6tti idokbol
szarmazo farsangi mulatsagokat az ,,erkdlcsos”
16. és 17. szazadban nem eredete, hanem bu-
jasagot szimbolizald szokasai miatt tiltottak. A
farsang cstcspontja a karneval, hagyomanyos

magyar nevén ,,a farsang farka”. Ez a farsang-
vasarnaptol hushagyokeddig tart6 utolsd harom
nap, ami nagy mulatsagok kdzepette, valdjaban
télbucsuztato is. Szamos varosban ekkor rende-
zik meg a hires karnevalt (ri6i karneval, velen-
cei karneval), Magyarorszagon pedig a farsang
legnevezetesebb eseményét, a mohacsi busodja-
rast.

A farsangi bal a gyermekek korében var-
va-vart esemény. Foleg a kisebbek varjak, hogy
egy-egy kiilonlegesebb jelmezzel elkapraztat-
hassak a nézoket és a zsiiri tagjait. [lyenkor egy
picit azza valhatnak, aki a kedvenciik, vagy va-
lami kedves emlék flizi hozzajuk. Az én isko-

las éveim alatt ezek a balok a Miivelddési Koz-
pontban voltak megrendezve. Mar par doraval
a rendezvény kezdése el6tt ott gyiilekeztiink a
kisteremben, ahol a jelmezekbe atoltdzhettiink.
Hetedik osztalyos korunkban négyen ugy don-
tottiink, hogy a Tom Sawyer regény szereplGi-
nek bdrébe bujunk, reménykedve abban, hogy
nagy sikeriink lesz vele. Az dtlet kiterveldje Gal
I1dik6 volt, aki Tomot formalta meg. T6th I1di-
ko6 Huckot, Kovacs Katalin Beckit és én vol-
tam Jim. Nagyon sokat nevettiink, ahogy ké-
sziilédtiink a bevonulasra, mert én a néger fitit
alakitottam és egy egész doboz kakadport ken-
tek ram. Bizony ez utana elég nehezen jott le a
boéromrol, de megérte, mivel mi lettiink az els6
helyezettek és egy csokitortat kaptunk elisme-
résiil. A torta nem tartott sokaig, mert az osz-
talytarsaink az eredményhirdetés utan azonnal
rohantak hozzank gratulalni. Ezutan Wenczel
Arpad fantasztikus hangulatt diszkot rendezett,
amit a tombolahtzassal rovid idére félbeszaki-
tottak. Az ajandékok tobbnyire a helyi gyarak
készitményei voltak (Vegyesipari KTSZ és a
Matravidéki Fémmiivek). A fonyeremény pedig
egy torta volt, amit az AFESZ Cukrésziizeme
készitett. Biztos Ondk kozott is sok olyan olva-
s6 van, aki jobbnal jobb jelmezeket talalt ki, és
még nyert is veliik. Szerintem sok ember szive-
sen részt venne felnétt koraban is jelmezbalon,
ahol egy kicsit atvaltozhat egy masféle alakka.
AKki teheti, élvezze ezt a karnevali id6szakot.
Mindenkire rafér egy jo szorakozas!

Miklés; Helyismereti Barati
Kor, vezetdje: Eperjesi Lasz-
16né; Ifjtsagi klub: vezetd-
je, Mazan Péter; Ludas Matyi
Klub, vezetdje: Trojan Marian
Jozef; Szinjatszo Kor, vezetd-
je: Trojan Tiinde; stb.

Blah6 Istvanné utan Sipos
Attila vette at az egyesiilet ve-
zetését, majd 2011-t61 Skorcze
Flérianné a civilszervezet ve-
zet6je, melynek jelenlegi lét-
szama 14 £6.

A Fiizesabonyi Koényvtarba-
rati Tarsulas nyitott, fliggetlen
civilszervezet, tevékenységé-
vel gazdagitja, szinesiti a tele-
piilések szellemi életét. Csat-
lakozhat hozzd minden cso-
port és személy, aki céljait
elfogadja és tamogatja. A he-
lyi kozmiivel6dés segitségé-
vel kozhasznt feladatot 1at el,
kulturalis és a kulturalis 6rok-
ség megovasara iranyul6 teveé-
kenységet folytat. Kozosségi
szolgaltatasait dllampolgari jo-
gon nyujtja, korra, nemre, val-
lasra, partallasra valo tekintet
nélkiil. Kulturdlis rendezvé-
nyei téritésmentesen latogat-
hatok, amelyekrdl hirdetések
utjan tajékoztatja a lakossagot.

Az egyesiilet céljai és mii-
kodési alapelvei:

Fiizesabony vérosban és a
vonzaskorzetéhez tartozo kis-
kozségekben helyi Onszerve-
z6d6 miivel6dési kisk6zossé-
gek, konyvtari klubok létre-
hozasa, miikodésiik rendezvé-
nyeik segitése: a helytorténeti

gylijtémunka  sszehangola-
saban, tamogatdsdban, helyi
irodalmi mivészeti és kép-
zOmiivészeti  alkotokozossé-
gek rendezvényeinek, kialli-
tasainak a megszervezésében,
helyi hagyomanyokon alapulo
klubok, barati tarsasagok mii-
kodtetésében, helyi kulturalis,
helytorténeti és helyismereti
kiadvanyok megjelentetésében
valo segit6 kozremiikddés.

Az egyesiilet vezetdje, Edit-
ke jo kapcsolatot apol mas ci-
vilszervezetekkel, ahol mint
onkéntes segitd vesz részt.
Pl. a Kis Bocs Baba-Mama
Egyesiilet altal szervezett ren-
dezvényeken: Civil Expon ol-
vas6 sarokkal jelentek meg,
az Anyatejes Vildgnapon és
a Télapo linnepségen kreativ
sarok varta az érdeklédoket;
vagy a Péttsmke Ovodaban az
udvar parkositasanal kozremi-
kodtek.

Nagyné Varadi Anna

Anyakonyvi
hirek

2015. NOVEMBER
— DECEMBER
2016. JANUAR

A keresztség szentségében ré-
szesiiltek és ezzel egyhazunk
tagjaiva valtak:

Anna - Szerencsés Péter és Marton
Bernadett gyermeke

Zs6fi Erzsébet — Medveczki Attila
Zsolt és Bukta Eszter gyermeke
Levente Janos — Kakuk LészIo és
Bukta Edina gyermeke

Abel Gabor — Bernat Gabor és Ko-
vacs Alexandra gyermeke

Dominik — Andai Ottd és Téthpal Eva
gyermeke )
Rebeka — Andai Ottd és Téthpal Eva
gyermeke

Zalén Istvan — Barankai Istvan és
Veres Renata gyermeke
Gratulalunk a sziiloknek! Gyer-
mekiiket, mint Isten ajandékat
fogadjék, és igéretiikkhdz hiven
neveljék dket az Isten és az em-
ber szeretetére!

SZENTSEGI
HAZASSAGOT KOTOTTEK:

Nem volt

ROMAI KATOLIKUS
EGYHAZI TEMETESBEN
RESZESULTEK:

Kalo Ferencné Zele llona (*1929)
Gal Istvanné Papai Margit (*1921)
Nagy Jozsefné Petd Erzsébet (*1931)
Hidvégi Janosné Antal Maria (*1935)
Pinkovszki Emdné Szaloki Sara (*1931)
Csufor Zoltanné Korddi Erzsébet (*1932)
Hidvégi Janos (*1926)
Egyhazkozségiink a feltimadas és
az orok élet hitében bcsizik az el-
hunytaktol, akiket az Egyhaz iméja
kisért el utolsd foldi Utjukon. Requi-
escant in pacem — Nyugodjanak bé-
kében! A gyaszol6 csaladtagoknak a
Feltamadt Krisztus halal folott aratott
hisvéti gy6zelme nyujtson vigaszta-
last és reményt, hogy Isten Orszaga-
ban Gjra talalkozunk egymassal!
A 2015. év Osszesitett anyakonyvi
adatai: Keresztelés: 45, Eskiive: 10,
Temetés: 33, Elsdaldozok: 19
Szemenyei Péter atya
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A magyar kultura napja

Nemzeti himnuszunk sziiletés-
napja alkalmabol a magyar kul-
tarat érint6 kvizjatékra invitaltak
Mezbészemere lakossagat januar
21-én a Faluhazba. A vallalko-
z6 kedvil résztvevok az onkor-
manyzat altal felajanlott értékes
konyvutalvany  nyereményért
szallhattak ,,versenybe”. A kér-
déseket ugy allitottak Gssze,
hogy a magyar kultura szinte
minden teriiletét és a helyi kor-
tars miivészek tevékenységét is
érintse. A szervezOk célja volt

az is, hogy a sikerélményen tul

a versenyzOk tudassal is gya-
rapodhassanak. A vidam han-
gulatban lezajlott jaték végén a
fonyereményt Kormos Melinda
tanarnd nyerte meg. A masodik
¢és harmadik helyezésben holt-
verseny alakult ki, igy sorsolas
Gitjan Bukta Lajosné, illetve Uri
Rozalia vehette at a konyvutal-
vanyt. EzGton is gratulalunk a
nyerteseknek és minden bator
résztvevonek, egyuttal megko-
szonve részvételiiket a jatékban.

A kultura kozpontja
lesz Mezoszemere?

Mint azt mar nyaron emlitettiik az ujsdgolvasoknak, az utobbi
években a sziil6falujaba hazakoltozé Bukta Imre festdmiivész
utdn még 7 magyar képzomiivész telepedett le, vagy vasarolt
ingatlant a faluban. Ezzel a Mezdszemerén €16 Munkacsy-dijas
képz6émiivészek szama Gtre emelkedett! Oket kovette két finn
miivész, néhany hete pedig a budapesti Godot Kortars Miivészeti
Galéria vasarolt hazat telepiilésiinkon. A nonprofit gazdasagi tar-
sasag vezetdjének — aki a Dumaszinhaz tulajdonosa is — eltokélt
szandéka, hogy a rendelkezésére allo eszkozokkel segitse, timo-

gassa a falut.

Ballal az idosekert!

Jotékonysagi balt szerveznek feb-
ruar végén a Gondozasi Kézpont
dolgozoi, akik mar el is kezdték
a felkésziilést az eseményre. Az
est varhatoan a telepiilés legfon-
tosabb tarsadalmi eseménye lesz.
A belépbjegyek és tamogatoje-

gyek megvasarlasabol, valamint
a tombola felajanlasokbol befolyt
Osszeget teljes egészében az in-
tézmény fejlesztésére, az otthon-
ban ¢l6 idés emberek életének
jobbitasara, gondozasi koriilmé-
nyeik javitasara forditjak.

a mezoszemerel

> GONDOZASI KOZPONT
javara

2016. februar 27
19 6ra_ 4
mezoszemerei Altalanos )

Iskola tornaterme +

Belépdjegy: 2500 Ft - “

~

fL}

z 1943, januar 12-i szovjet
offenziva elindulasara emlékez-
tek a falubelieck immar tizen-
harmadik alkalommal a maso-

dik vilaghabortiban elesettek
siremlékénél. A Don-kanyarban elesett, el-
tlint és megsebesiilt szemerei hésokre valo
kegyeleti megemlékezést 2004-ben Bukta
Zsolt torténelemtanar kezdeményezte, és
szervezte meg elsé alkalommal a MezGsze-
merei Civil Egyesiilet és az altalanos isko-
la képviseletében. Az utobbi években ezt a
tiszteletteljes feladatot is az dnkormanyzat

vallalta magara.

A rendezvény az altalanos iskolasok ro-
vid emlékmiisoraval kezd6dott, majd Buk-
ta Maria polgarmester tartott megemléke-
76 beszédet. Sokaknak szokott konny a

d szemébe, amikor a nyugdijasok el6adasa-
ban felcsendiilt a h6sokre emlékezé ének,
és akkor is, amikor Bukta Imre képvisel$
felolvasta a Don-kanyarban elesettek sze-
merei névsorat, dsszesen negyvenkét ne-
vet. A megemlékezés Versler Sandor kap-
lan atya gondolataival és k6z6s imadsaggal
ért véget januar 12-én a temetGben, melyet
szentmise kovetett a Sarlos Boldogasszony

templomban.

Palyazatot nyujtott be a Mez6-
szemerei Civil Egyesiilet sz6-
vetségeseket keresve és talal-
va a falubeliek kozott, a MOL
Z06ldévezet program keretében.
A program célja a zoldoveze-
tek megujitasan, 6shonos nové-
nyekkel vald beiiltetésén, a tele-
piilés minden lakdjanak kikap-
csolodasi lehetdséget biztositd
parkositasan tul a kozosségte-
remtés és a kozosségépités. A
palyazat altal parkositani szant,
elhanyagolt, elgazosodott terii-

letet a Gondozasi Kozpont, az
Ovoda és a Rima patak hatarol-
jék. Ezen a telken alakitottak ki
egykoron a falu fakkal dvezett
focipalyajat. Az 6voda felépii-
Iése utan a teriilet az intézmény
konyhakertjéiil szolgalt, itt ter-
mesztették meg a gyermekek
étkeztetéséhez sziikséges zold-
ségeket. Késobb a 8000 négy-
zetméteres teriilet Ovodaépii-
let fel6li, kortlbelil fele részét
korbekeritették, azota a teriilet
masik része gazdatlanna valt.

Ez évi cél a teriilet megtiszti-
tasa, fiivesitése, a sétanyok ki-
alakitésa, z6ld fiipadok elkészi-
tése, madareteték kihelyezése,
kerékpartarolok  elkészitése,
Osszel egy ndvény-labirintus
kialakitasa, fak-cserjék ilteté-
se és oktober 23-an a park iin-
nepélyes felavatasa. A 1étrejovo
pihendpark lehetdséget nyujt
az id6seknek szép kornyezet-
ben valo id6t6ltésre, masrészt
az 6vodasoknak a nagy térben
valé szaladgalasra, bujocska-

zasra, a madareteték gondoza-
sara és madarlesre. Ezlton is
kérnek minden falubelit, hogy
kétkezi munkajaval segitse a
teriilet rendbetételét, és Otletei-
vel jaruljon hozza ahhoz, hogy
a parkot mindannyiunk szama-
ra kikapcsolodasra, pihenésre
alkalmas kozosségi térré ala-
kithassuk. Ha a falu megnyeri
a palyazatot, a park fejlesztése
jovore folytatodik tovabb a la-
kossagi otletek figyelembevé-
telével.
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25 eve képviselo:

hogy mire vallalkozunk”

Az onkormanyzatisag kezdete 6ta Németh Géza az egyetlen, aki toretleniil a képviseld-testiilet tagja. Ha-
rom polgarmestert szolgalt ki, rengeteg pozicidja volt és miota az eszét tudja biiszke mezotarkanyi.

- Lehetséges az, hogy valaki az életének egy nagyobb darabjat onzetleniil egy telepiilésnek, egy kozosség-
nek szentelje? ,,Régen” ez természetes volt, ma viszont ez a hozzaallas kuriézumnak szamit...

ogyan lesz valakibdl
képvisel6?

Itt néttem fel, igy
testkozelbol, fiatal
korom ota szivemen

viseltem a telepiilés sorsat. Hely-
ben dolgoztam, a Szovetkezet-
nél kezdtem és onnan is mentem
nyugdijba. A rendszervaltast k-
veten 1990-ben volt az elsé on-
kormanyzati valasztas. ElsGsor-
ban a munkahely megérzése volt a
cél, hiszen dilemma volt, mi lesz a
sz6vetkezettel. Nagy batorsag kel-
lett, mert nem tudtuk, hogy a kép-
visel6séggel mire vallalkozunk,

mit kell majd csinalni. Azzal az
elképzeléssel vagtam bele, hogy
»Segiteni csak 6nzetleniil, de kart
szandékosan soha ne tegyek”.

Mar a kezdetek kezdetén is
rengeteg munkdt és idot szantak
a falu fejlesztésére, és nagyon
sok minden meg is valosult. Mi
az, amire az elmult 25 évben a
legbiiszkebb?

Mindenre biiszke vagyok, ami
itt tortént. Példaul ameddig nem
a Klik mitkodtette az iskolat, ad-
dig AMK-ként 6nkormanyzati
intézmény volt és nagy feladatot
jelentett a fenntartasa. Az elsd

ciklusban 09sszekotottik Tar-
kanyt Egerfarmossal. Egymason
segitettiink. Emelet épiilt az is-
kolara és korszer(i 6vodank lett.
Megujult az 6nkormanyzat épii-
lete, az orvosi rendelé és még
lehetne sorolni mennyi minden.
Ha nem dolgoznank palyazato-
kon éjt nappalla téve a polgar-
mester asszony vezetésével —
aki sokszor még este is a hiva-
talban dolgozik 1-2 kollégajaval
— akkor nem itt tartanank.

Volt  valamilyen személyes
dlma, amit szeretett volna meg-
valdsitani?

Hat hogyne! Mar a képvi-
seléségem kezdetén ugy gon-
doltam: nagy alom lenne megél-
ni, hogy legyen egy tornaterem,
futballpalya és focicsapat a koz-
ségben. Most van palyank, egy
ragyog6 6lt6zoénk és focicsapa-
tunk is. Minderre 25 évet kellett
varni, és rengeteg munka aran
jott 1étre.

Elbszor 9 képvisels volt, aztan
mar csak 6, illetve ciklus kozben
és utana is morzsolodtak le. Pél-
daul az elsé ciklusban 9 képvi-
sel6bSl Onon kiviil még két em-
ber birta a strapat.

Nem tudtuk,

—_

Persze, aki ezt vallalja, an-
nak nagy munka és felelosség.
Ha valaki bekeriil, azt biiszkeség
tolti el, de még nagyobb felelds-
ség is. Nagy kérdés, hogy meny-
nyi id6t és energiat tud aldozni
a kozosség tigyeire. En azt ki-
vanom 68 évesen azoknak, akik

utanunk fognak jonni, hogy le-
gyen benniik annyi felel6sség és
ambicid, amennyi benniink van.
El6szor a kozérdeket nézzik és
nem az egyéni érdekeket! Akkor
Mezétarkany tovabbra is jo Giton
fog haladni.

Varadi Ricsi

A hegyek
szerelmese

Hegymaszo élményein keresz-
tiil igyekszik kozelebb hozni a
fiatalokhoz a féldrajzot Kollar
Lajos, aki a Magyarok a vilag
nyolcezresein expedicio tag-
jaként jarja az orszag iskolait
hataron innen és tul. Mezotar-
kanyban A hegyek életiinkben
cimmel, rendhagy6 foldrajzo-
ra keretében tartott eldadast
hallgatésaganak a miivelddé-
si hazban. Nemcsak a foldrajz
iranti érdeklddést szeretnénk
felkelteni, hanem a benniinket
koriilvevo vilag iranti kivancsi-
sagot is — fogalmazott Kollar
Lajos. ElImondta, Mécs Laszlo
hegymaszotarsaval tobb, mint
két esztendeje allitottak dssze
egy iskolasoknak, fiatalok-
nak szant interaktiv el6adast,
amelyben arra vilagitanak ra,
milyen szerepet jatszanak éle-
tiinkben a hegyek.

A foldrajzi ismereteteket
lebilincseld fotokkal, filmbeté-
tekkel, Gronlandi expediciéja-
nak bemutatasaval tette emlé-
kezetessé tanuldink és a rész-
vev( vendégeink szamara.

- Két esztendd alatt tul va-
gyunk mar a szazadik ilyen
oran, igaz, Heves megyében
még csak Fiizesabonyban és
most Mez6tarkanyban volt
alkalmunk bemutatni. Febru-
arban az Egyesiilt Allamokba
utazunk vele. Ottani magya-
roknak vissziik el. — mondta
el a kozeljovo terveit a Heves
Megyei Hirlap munkatarsanak.

Sok sikert és rendithetetlen
kitartast! Sipos A.

Sipos Varadi
Attila _ Richard

Az 6év elbucsuztatasa sokban hasonlit a kara-
csonyra: mindenki azt szeretné, ha a legtoké-
letesebben torténne. Az linnepléssel lezarunk
magunk mogott egy évet, az utolsé napon hat-
rahagyjuk az évben felgyiilemlett problémakat
és csak az a fontos, hogy jol érezziikk magun-

kat. A Mezdtarkanyban megrendezett szilvesz-
terek hangulatat évrdl-évre egyre tobben is-
merik meg, és egyre gyorsabban fogynak el a
jegyek is. A Miivelddési haz ajtajaban a
polgarmester varta a vendégeket jofé-

le, konnyfakaszt6 hazi palinkaval.

A kis miivel6dési haz 140 fotdl

volt hangos. Este 7 oratol volt
vendégvaras, mar a vacsora
el6tt is szinte mindenki tan-
colt. A tombola fédijaként —
szerencsehozoként —harom
€16 kismalacot sorsoltak ki.

A vendégsereg reggelig

tartd mulatozassal, méltd6 modon koszont el
2015-t61 és lidvozolte az Gjévet. A rendezvény
sikerességét és csaladias hangulatdit mi nem
bizonyithatja jobban annal, hogy rengeteg 1]
vendég érkezett, akik az 6év utolso és az 0jév

els6 orait is Mezbtarkanyon toltotték.
Viradi Ricsi

Példaerteku! Majdnem

1 millio forint gyUlt 0ssze

a jotekonysagi sportbalon

Az elsé jotékonysagi sportbal
otletét sokan szivesen fogadtak,
természetesen telthaz volt, és a
befolyt 6sszeg is varakozason fe-
liili lett: a természetbeni felajan-
lasok értékével 900 ezer forint!

Ezeknek a baloknak leirhatat-
lan hangulatuk van. Amikor az
ember belép a miivhaz ajtajan
rogton érzodik a figyelmesség
és vendégszeretet. Mindenki ha-
mar felmelegszik és magaval ra-
gadja a helyiek hangulata, valos
kozosségi élmény.

Kozel 25 év utan valosulha-
tott meg a tarkanyi foci, ami a
kozosségi életet 01j szintre emel-
te. Vasarnapi programként 100-
150 £6 szurkol kint egy mérko-
zésen — volt, hogy 70 ember ki-
sérte a csapatot idegenbe.

Az ut-¢és jarda kérdése min-
dig fontos, amely nehéz feladat
elé allitja az onkormanyzatot. A

palyazatokhoz tervek, a meg-
valositashoz rengeteg pénz kell.
De van mas is, ami fontos: a ko-

z0sségépités! A foci és a balok is
ezt a célt szolgaljak...

A vacsora utan teljes hangu-
latban, egy emberként mulatott
mindenki; &jféli vacsora, tiizija-
ték, majd tombolahuzas, aztan
folytatodott a mulatsag hajnalig.

Tlyenkor latszik, hogy milyen
erd van egy kozosségben, — és
nem csak a befolyt 6sszeg példa-
értékli — van akarat a helyi fiata-
lokban és a felnéttekben. A foci-
csapat kitartdan edz, a szurkolok
még a rosszabb meccsek utan is
tamogatjak Oket, és a képviselok
is a k6zos dontéseknél maxima-
lisan egyetértenek, nem pedig
széthliznak.

A pénzbol a palyavilagitast
szeretnék megoldani, hogy a
csapat a korabban s6téted6 1do-
szakban is tudjon edzeni, — hi-
szen sokan ezt munka utan csi-
naljak, — illetve az el6irasoknak
megfeleléen korlatokat kell még
épiteni a palya koriil.

Viradi Ricsi
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Valtozasok a szocialis alapellatas
es a gyermekjoléti alapellatas teruleten

A Fiizesabony-Szihalom Szocialis, Csalad- és Gyer-
mekjoléti Intézményfenntarté Tarsulas 2016. ja-
nuar 01. napjan megalapitotta a Fiizesabony-Szi-
halom Szocialis, Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
intézményét. Az intézmény székhelye: 3390 Fiizesa-
bony, Ifjusag it 17. (Remenyik Zsigmond Gimna-
zium volt kollégiumi szarnya), telephelye: 3377 Szi-

halom, Hunyadi ut 136.)

z intézmény tevé-

kenységének cél-

ja a tarsult Onkor-

manyzatok (Fiizesa-

bony-Szihalom) altal
biztositott személyes gondosko-
dast nyujtd szocialis ellatasok
megvalosulasa, valamint a csa-
lad és gyermekjoléti szolgalat és
a Flizesabonyi jaras kozigazga-
tasi teriiletén a csalad- és gyer-
mekjoléti kozpont szolgaltatasa-
nak miikddtetése.

Az 1997. évi XXXI. térvény
40. § (1) bekezdése szerint 2016.
01. 01. napjatol a gyermekjolé-
ti szolgaltatas a csaladsegitéssel
egy szolgaltatd. Az intézmény
csalad- és gyermekjoléti szol-
galatot, valamint csalad és gyer-
mekjoléti kdzpontot mitkodtet,
integralt formaban, de 06nallo
szakmai egységként.

A csalad és gyermekjolé-
ti szolgalat ellatasi teriilete Fii-
zesabony és Szihalom telepiilé-

»
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2016 februarjatol djra indul a
Gyermekgydgyaszati Szakren-
delés, amely 02.09-t6l keddi
napokon 13.30 — 15.30-ig ér-
hetd el

Rendel: Dr. Németh lldiké
gyermekgydgyasz

A rendelés beutaloval vehetd
igénybe.

Egeszsegugyi Kozpont

Ordmmel tajékoztatjuk Kedves Olvaséinkat, hogy
boviil a szakrendeléseink kore!

Uj szakrendelésként: 2016.
februar 04-tdl, csiitortoktol —
egyelore- 16.00 — 19.00 odra
kozott Neurologiai Szakrende-
[ést inditunk.

Rendel: Dr. Orosz Viktor
neuroldgus

A rendelés beutaloval vehetd
igénybe.

Az eldjegyzés rendeléseinkre
telefonszamon kérheto.

Tovabbi tajékoztatast az euk.fuzesabony.hu
honlapunkon napra készen talalhatnak.

Egészsegfejlesztesi

iroda Fiizesabony "/
Felelosseggel az egeszségert!

Irodank 2016-ban is folytatja egészségre neveld
és szemléletformald munkajat.

Varjuk Klienseinket és mind azokat, akik tenni szeretnének
egészségiikért életmad klubjainkba, rendezvényeinkre, amelyek
tovabbra is téritésmentesen vehetdk igénybe.
Elérhetdségeink:

Tel: 36/ 542-712, Mobil: 30/ 269-7257
E-mail: efi-fuzesabony@eukfuzes.t-online.hu
Honlap: www.fuzesefi.hu

o

sek, a csalad és gyermekjoléti
kozpont ellatasi teriilete a Fii-
zesabonyi jaras kozigazgatasi
tertilete.

A csalad és gyermekjoléti
szolgaltatas — Osszehangolva a
gyermekeket ellato egészség-
ligyi és nevelési-oktatasi intéz-
ményekkel, illetve szolgalatok-
kal — szervezési, szolgaltatasi és
gondozasi, csaladsegitési felada-
tokat végez.

A csalad- és gyermekjoléti
kozpont ellatja a csalad- és gyer-
mekjoléti szolgalatok feladatait,
valamint:

— kapcsolattartasi tigyeletet,

— utcai/lakotelepi

szocialis munkat,

— iskolai szocialis munkat,

— készenléti szolgalatot,

— pszichologiai tanacsadast

— jogi tanacsadast biztosit.

Krizishelyzet esetén a készen-
1éti  szolgaltatast biztositd ta-
nacsado szakember — a csalad-
és gyermekjoléti kozpont nyit-
vatartasi idején kiviil is — 0-24
o6raig hivhato telefonszamon el-
érhetd. A készenléti szolgalat ta-
nacsaddja azonnali telefonos se-
gitséget tud nyujtani nehéz hely-
zetbe keriilt emberek, csaladok
szamara.

A csalad- és gyermekjoléti koz-
pont készenléti szolgalat tele-
fonszdma:

06-20/340-05-39

Az intézmény részletes bemuta-

tasa a Patent kovetkez6 szama-
ban lesz megtalalhato.

Veres Péter

Intézményvezeto

_ Lakatosné
* Mohacsi
o Maria

A dohanyzas az egyik legjelentdsebb élet-
madbeli kockazati tényezének tekinthetd

Kovetkeztében vilagszerte évente leg-
alabb otmillio ember vesziti életét. A kuta-
tok becslése szerint a dohanyosok varhato
élettartama 7-8 évvel rovidebb, mint a nem
dohanyzoké.

A dohanyzas 6 oki tényez6ként szerepet
jatszik:
— A tiidérakban, a COPD-ben
(kronikus obstruktiv Ieguti betegség)
— a periférias érbetegségekben
— szamos daganatban
(szajiiregi, gége, nyel6cso)

Egeszségfejlesztesi iroda Fuzesabony

elel__ggel az egeszsegertl
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HATARON TULROL

— rontja az asztma tiineteit és az asztmas
gyogyszerek hatékonysagat

— inygyulladashoz, kellemetlen lehelethez
és a fogak elvesztésehez vezethet

— gyomorfekeély kialakulasaban is

szerepet jatszik
— sapadtabba teszi az archért és eldsegiti
a rancok kialakulasat

— karositja az ereket, ezért a 30-40 éves
férfiaknal 50 %-al ndveli a merevedési
zavar kialakulasanak esélyét

A leszokassal kisérletez6k tudjak, hogy a
dohanyzasrol nem konnydi leszokni. De nem
lehetetlen!

Szaksegitség igénybevételével a leszo-
kas esélye akar meg is hatszorozhato!

HA SZERETNE LESZOKNI:
Keresse EFl Irodank Dohanyzas leszokast

tamogato csoportjat!

ELERHETOSEGEINK:
Tel: 36/542-712
Mobil: 30/ 269-7257

E-mail:
efi-fuzesabony@eukfuzes.t-online.hu
Honlap: www.fuzesefi.hu

Akmek Fuzesabony a v:lag kozepe

J023| bacsi az idén toltotte be a nyolcvanat de még mindig fess és energlkus'
Valosziniileg azért is, mert kisgyermekkora dta futballozott, utdna pedig edziskodott. Nem is

akarmilyen szinten...

- : e
ar 19 éves kora-
ban az NBIl-es
Egri Faklya iga-
zolt jatékosa volt.
Majd belecsop-

pent az ’56-os forradalom f6-

varosi eseményeibe. Annak is

a stirtijébe:

— Az embereknek elege lett
az elnyomasbol. En Egerben
voltam, nem volt még televi-
zi6, igy a radidban hallottam
meg, hogy nagyon rossz dol-
gokat mondanak az allitola-

s ,,Jazadokrol” — idézte fel
emlékeit. — Kivancsi voltam,
igy vonatra iltem és elindul-
tam Budapestre, hogy sajat
szememmel lassam a helyze-
tet. Leszalltam a vonatrol és
rengeteg forradalmar jott ve-
lem szembe. ,Kinek van jo-
gositvanya teherkocsira?” Fel-
emeltem a kezem. ,,Gyere ve-
liink, ennivalét kell vinniink a
forradalmaroknak!” S anélkiil,
hogy felocsudhattam volna,
én is forradalmar lettem. Ami-
kor visszatértiink az ételszalli-
tasbol, egy AVH-4s titkosren-
dér mellkason 16tte a tarsamat.
Egészen addig nem tudatoso-
dott bennem, miféle kockazat-
tal allunk szemben. A Jaszsag-
bol hoztuk az élelmet, tobbek
ko6zott a Corvin kozieknek is,
ahol megismerkedtem ¢és élet-
re sz0l6 baratsagot kotottem
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A Tisztekereszt
atvétele

Cristiano
Ronaldoval

Pongracz  Gergellyel, akivel
néhany évvel késdbb egyiitt vé-
geztem a madridi egyetem po-
litologia szakan. A forradalom
eltiprasa meggy06zott, hogy az
orszag politikai jovOje Ossze-
egyeztethetetlen az én politikai
és személyes hitvallasommal,
igy Bécsbe disszidaltam.

A fiatal sportold a mene-
kiilttaborbol igazol le a fran-
cia Grenoble-hoz, utana ko-
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vetkezik parizsi Red Stars és a
spanyol Atletico Madrid. Egy
sériilés miatt koran be kellett
fejeznie  jatékos-palyafutasat,
de hamar edzének allt. A spa-
nyol szévetség edz6 tanfolya-
man olyan tanarai voltak, mint
Kubala Laszl6. Az osztalytar-
sak kozott pedig ott volt Kocsis
Sandor és Puskas Ferenc is.. A
nagy magyar emigrans futbal-
listakhoz életre sz016 baratsag

IMPRESSZUM

. Toth-Zele Jozseffel Iegutobb a fuzesabonyi diszndvagason talalkoztam.,

Find

fiizte. Evtizedes csaladi kap-
csolata volt a Puskas hazaspar-
ral. Kubala Laszlot egyik leg-
jobb baratjanak tekintette. Ev-
tizedekig volt megbecsiilt profi
edz6é Spanyolorszagban dolgo-
zott masod-, harmad- és els6
osztaly klubok felnétt csapa-
taival. A Real Madrid utanpot-
las-edzdjeként, olyan legendas
jatékosokat fedezett fel és ne-
velt ki a REAL-nak mint José
Camacho vagy Emilio Butra-
gueno. A foci még ma is az éle-
te része, mert aktivan segiti a
REAL Madrid FC és a Puskas
Ferenc Labdartigo Akadémia
kozotti egytittmiikodést. Min-
den évben 6 kiséri a felcsiti
PUSKAS-SUZUKI Kupara a
REAL ifjusagi csapatat. A fut-
ball-utanpétlas  nevelésében
végzett Onzetlen tevékenységét
2011-ben megkapta a Magyar
Koztarsasag Erdemrend Tiszti-
keresztjét.

Jozsi bacsi elkdtelezett pat-
ridta. Bar tobb mint 40 éve él
Madridban, mégis szamara
mindig Flizesabony marad a
,vilag kozepe”. Minden évben
hazatér: a nyarakat a felgjitott
sziil81 hazban t6lti a Turul Gton.

Toth-Zele Jozsefrél portré
filmet készit a Fiizesabonyi Va-
rosi Televizio, ami 2016 maju-
saban keriil bemutatasra.

HP
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A 2015-0s
Puskas-Suzuki
Kupan
a REAL MADRID

ifivel 4

Egri Bikavert kapott

ajandékba Ennio Morricone

Hatalmas sikert aratott koncertjé-
vel Ennio Morricone Budapesten
januar 17-én, vasarnap. A fellé-
pés eldtt egy palack Egri Bikavérrel
ajandékozta meg a Mestert Nyitrai
Zsolt miniszteri biztos, Eger és tér-
sége orszaggylilési képviseldje.

A 60 év zene cimii vilagturné
budapesti allomasan a 87 éves
olasz zeneszerz6 a Papp Laszld
Sportarénaban lépett fel, s vezé-
nyelt rengeteg ember el6tt.

A Volt egyszer egy vadnyugat,
az Egy maréknyi dollarért, vagy a
Profi cimi filmek zeneszerzjét 6
Oscar-dijra jelolték, és 2007-ben
életm(idijat kapott az Akadémia-
tol. Sokak szerint a Jo, a rossz és a
csuf cimdi filmhez irta az egyik leg-
szebb zenéjét. A legfrissebb hir pe-
dig az, hogy az Aljas nyolcas cimii
Tarantino-filmhez it muzsikaja
esélyes az idei Oscarra.

A koncert el6tt Nyitrai Zsolt-
nak madja volt személyesen is ta-
lalkozni az olasz vilaghirességgel.
Eger és térsége orszaggyilési kép-
visel6je egy palack Egri Bikavért és
egy kézi faragasu sakk készletet
adott ajandékba Ennio Morrico-
nénak, felesége Maria pedig Egri
Csillagot kapott ajandékba. Ugyan-
csak a varosra emlékezteti majd a
hazaspart az a reprezentativ kiada-
su képzémiivészeti album, amely a
sokaig Nagybanyan alkotd egri fes-
6, Kozma Istvan életét és miveit
mutatja be.
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Trendi hullamok
a frizura divatban

e 5 |
Hoélgyeim, lassan kezdetét veszi a
bali szezon. A Fiizes Hirek értesii-
lése szerint az idén - marcius 12-
én - a Pottomke Alapitvany joté-
konysagi balja nyitja meg a sort,
majd ezt kdveti - marcius 26-an -
az évek Ota nagy népszerliségnek
6rvend6 Sportbal.

Hogyan legylink trendik ezek-
ben a balokban, és természetesen
a hétkoznapokban is? Errdl nyi-
latkozik a fiizesabonyi szarmaza-
si Veres Adam, aki Budapesten
¢l. Palyajat Zsidro Tamas mester-
fodréasz szalonjaban kezdte, ahol 6
évet dolgozott, ma a Redhair Haj-
szalon tulajdonosa.

A mai napig nagyon divatosak a
feltlizott hajak, a kontyok. Azonban
mara felejtsiik el a nagyon merev,
lakkozott frizurakat, melyek akar 3
napig is tartottak. Ha a trendet akar-
juk kévetni, akkor a lazan feltiizott
- tarkora, oldalra - elegans, lagy,
néies formakat részesitsiik elény-
ben. Divatos a hullém, legyen az
lagy lokni, spiral vagy klasszikus
marcell hullam. 2016-ban is divat
a fonas, amit nyugodtan becsem-
pészhetiink a feltiizott hajba.

Az idei szezon divatszine a réz
arnyalat, amit néhany melir-csik-

o

kal tehetlink izgalmasabba. Fi-
gyeljiink arra, hogy ezek az ar-
nyalatok természetesek legyenek.
A nagy kontraszt most mar nem
annyira divat. A réz mellett a mok-
ka a masik divatszin, amit szin-
tén melir-csikokkal lagyithatunk.
Olyan hatast kell elérniink, mint a
kavé tetején uszo pille, amin jat-
szik a fény.

A sz6ke holgyeknek sem kell
radikalisan valtoztatni. A platina
sz6ke szint azonban felvaltja a
természetesebb arnyalat, amit ba-
layage techikaval tesziink izgal-
masabba. Ezaltal a haj napszivta
hatést kelt, visszaidézve a nyari
beach hangulatot. Ezt a technikat
nemcsak a szdke arnyalatoknal,
hanem minden hajszinnél alkal-
mazzuk.

Természetesen a rovid haj 6rok.
A sasson-technika ugyantigy érvé-
nyes a mai napig. A rovid frizurak-
ban az élesebb vonalak a trendik.
A félhosszl hajban pedig az Ggy-
nevezett long-bob hodit, ami nap-
jainkban szintén hullamos.

Nagyon jo szorakozast a bali
szezonra, és talalja meg mindenki
a hozza leginkabb illo hajvisele-
tet! Antal Annamadria

Véletlendl deriilt ki, hogy Ujhaziné
Venesz Erzsébet tud festeni, sét te-
hetséges!

2010-ben, 48 évesen sulyos be-
tegségen esett at. Talélt harom agyi
infarktust, de maradandé mozgaskaro-
sodast szenvedett. Lebénult a laba és
a jobb keze, de mas is tortént: szines
latomasai lettek, minden érzelmi im-
pulzus szinekben és formakban jelent
meg eldtte. A szakemberek megnyug-
tattak, hogy ,belsd képlatasa” lett, és
biztattak, hasznalja ki ezt az adottsa-
got, és rajzolja le, amit lat. Ekkor kez-
dett el zsirkrétaval, szénceruzaval, bal
kézzel rajzolgatni, festegetni a gyer-
mekei spirlfiizet boritdjéra.

Amikor az elsd alkotasok fogad-
tatasardl kérdezem, azt mondja kész
kataszirofa volt, mert a csaladjan ki-
viil senki nem hitte el, hogy 6 festet-
te a képeket. Azt mondtak — ,Venesz
Erzsike festette? Nem, az nem lehet,
hiszen gyerekként még rajzolni sem
tudott!”. Szeretd csaladja, férje és
gyermekei biztattak, hogy ne adja fel.

Erzsike nem adta fel, s6t kitartasa
révén egyre tobb és szebb alkotas ke-
riilt ki a keze aldl. Olyan gyorsan fejl6-
dott, hogy Szihalmon 2011-ben 6nal-
16 kiallitasa nyilt, 2012-ben pedig mar
6 alkotasat Mdron, a BessenyGi Bed-

A festészet gyg’)_gyl’tc’) ereje
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thy Miivész Lek-
toratus zsiirizte.

2011-2015-ig
évente onallo ki-
allitast rendezett
Szihalmon, 2013-
ban Fiizesabony-
ban, 2014-ben
Kapolnan, 2015-ben MezGszemerén
és Fiizesabonyban. 2012-ben a Ma-
gyar Nemzeti Galéridban ,Ujrafestett
valésag” cimmel a fogyatékossaggal
616 alkotok mutatkoztak be, és a tar-
laton Venesz Erzsébet festményei is
ott voltak. Alkotasait megcsodalhat-
tak Kaposvaron, Vacott is.

Venesz Erzsébetrdl tudni kell,
hogy végtelen szerény, kedves te-
remtés. Sok-sok alkalommal ajanlotta
fel festményeit kiilonb6zd versenyek
dijaiként, vagy pl. egy-egy kérhaznak.

lgyekszik folyamatosan fejlesz-
teni magdt, igy pl. Szerbidban, egy
nemzetkdzi fest6taborban is részt
vett. Foleg tajképeket fest, jatszik a
szinekkel! Munkait rogtonzott ecset-
vonas jellemzi, és teszi izgalmassa.
»ozeretném megmutatni festménye-
im, munkaim altal a kor{ilottiink 1évo
apro és oriasi szépségeket, amik az
Eletet jelentik.”- mondja a festémii-
Vész. Nagyné Varadi Anna

mestersegem
Szineszno...

A fiizesabonyi, de ma mar Los
Angeles-ben €10 szinésznd, La-
bancz Lilla, hazalatogatott va-
rosunkba a téli iinnepek idejé-
re. Itt tartézkodasa alkalma-
val sikeriilt elcsipniink és ki-
faggatnunk a szinésznét.

azai sikereid utan New Yorkba
koltoztél és elvégezted a Filma-
kadémiat, de jelenleg is Ameri-
kaban élsz. Hogyan élted meg
a koltozést?

— Nagyon szeretem a kinti életet. Szin-
te minden idémet a suliban toltottem, igy
konnyen felvettem a ritmust. Amit meg
kellett szoknom, az az idéeltolodas. Ha
valaki magyarorszagi id6 szerint irt ne-
kem online, én azt csak késébb néztem
meg, mar tobb napos csuszasban lettem.
Nagyon jo, hogy vannak online lehetésé-
gek és kozosségi oldalak, ahol tartani tu-
dom az itthoniakkal a kapcsolatot, de min-
dig igyekszem az {innepeket itthon tdlteni,
ezek igazan feltoltenek 1élekben.

— Hogyan baratkoztal meg az amerikai
ételekkel? Hianyzik az itthoni izvilag?

— Mikor kimentem, egy szendvicset is
alig tudtam megcsinalni magamnak. Na-

| gyon hianyoztak az itthoni izek, de azért

a kintiek is finomak. Elkezdtem fézni ta-
nulni, és az anyukamtol kapott recep-
tek alapjan elkészitettem a magyar étele-
ket is, egész jol belejottem a f6zésbe. Van
egy nagy tévhit az amerikai konyhaval és
az amerikaiakkal szemben, mégpedig az,
hogy rendkiviil hizlaloak az ételek, és az
emberek egészségteleniil élnek. Szeretném
ezt megcafolni: az emberek valtozatosan
étkeznek, és eljarnak edzeni, sportolni is.
Szoval rengeteg egészséges étel van jelen
tobb nemzet konyhajabol is, és ezek na-

.| gyon finomak... Persze anyukam foztjét

semmi sem potolja.

— Alig végezted el a New Yorki Filma-
kadémiat, maris szerepet kaptal egy szuper
filmben, a Counterpunch-ban, Danny Tre-

'l: Jjo oldalan. Hogy kaptad meg a szerepet?

Amikor bekeriiltem az akadémiara, tud-
tam, hogy minden lehetdséget meg kell ra- |

~ | gadnom, és castingokra kell jarnom. Egy-
| szer két ora kozott estem be egy meghall-
° gatasra, aztan az lett a vége, hogy elkés-

tem a kdvetkez6 oramrol, a tanar pedig na- ||

1 gyon kiakadt ram. De nagyon jol sikeriilt a g

casting, megkaptam a szerepet. Mivel Gigy §

« éreztem, hogy még nem tdkéletes az an-
| golom, elkezdtem még tobbet gyakorolni _
. és tanulni, hogy minél jobban tudjak majd

jatszani. Remek volt a forgatasok hangu- |
lata. Profi szakemberek, akiket mi szti-
roknak latunk, tulajdonképpen hétkoznapi
emberek, kozvetlenek és ugyantigy visel-
kednek, mint barki mas. Segitokészek és
nagyon kedvesek. H. A.




